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ZWIERZE TEZ CZLOWIEK

Tekst ten dedykuje zwierzetom, nie tylko tym, z ktorymi mieszkam pod jednym dachem.

Od czasow Darwina
mieliSmy mozliwos¢
pogodzenia si¢ z fak-
tem, ze pochodzimy od
zwierzat, nalezymy do
zwierzecego krolestwa.
Granica  oddzielajgca
nas, ludzi, od zwierzat
jest niejasna, a im wig-
cej prowadzimy badan,
tym bardziej si¢ zaciera.
Najnowsze naukowe od-
krycia dotyczace emo-
cjonalnych i intelektual-
nych zdolno$ci zwierzat
potwierdzajg tezy Darwina — ludzka psychika wywodzi
si¢ z psychiki zwierzat i ma z nig wiele wspolnego. Od-
krycia te sugeruja rowniez, ze zwierzeta r6znig si¢ od nas
znacznie mniej, niz sadziliSmy sto, pi¢cdziesiat, czy jesz-
cze dwadziescia lat temu. Sg znacznie bardziej ,,ludzkie”
niz do niedawna myslelismy.

Psychologia nie tylko o ludziach

dr Anna Tylikowska

Niezaleznie od tworzenia pigknych idei i dziel, po-
dejmowania altruistycznych dziatan, my — ludzie — jeste-
$my silnie skoncentrowani na samych sobie. Jest to jedna
z cech taczacych nas z pozostatymi zwierzg¢tami, ktoérych
aktywnos$¢ skupia sie na przetrwaniu lub zapewnieniu
dobrostanu sobie, swojej grupie rodzinnej badz stadu,
ewentualnie wlasnemu gatunkowi. Ludzka koncentracja
na sobie, nazywana antropocentryzmem, jest widocz-
na na kazdym kroku — zwiekszamy wtlasna populacje
i eksploatujemy Ziemi¢ bezwzglednie, zostawiajac co-
raz mniej miejsca innym gatunkom. Od tysiecy lat wy-
korzystujemy inne istoty zywe jako pokarm, odzienie,
sile robocza, symbol wlasnego statusu. Antropocentryzm
jest widoczny nawet w pojmowaniu psychologii, ktora
bywa utozsamiana z nauka o cztowieku badz ludzkim

Przede wszystkim Frojtce, mojej wieloletniej towarzyszce.

umysle. Tymczasem psychologia jest nauka o procesach
psychicznych i zachowaniach organizmow 1. Wszelkich,
nie tylko ludzkich.

Zasadniczym sposobem ludzkiego myslenia jest
wyrdznianie kategorii, takich jak kolory: zotty, czer-
wony, fioletowy, itd. Nasze umysty wyjatkowo chetnie
postuguja si¢ kategoriami przeciwstawnymi, umozli-
wiajacymi jednoznaczne rozroznianie zjawisk, takich
jak biel i czern. Krzewy nazywamy niskimi, bo drzewa
spostrzegamy jako wysokie; profesor jest inteligentny,
bo ma tytul naukowy, ktérego nie osiagneli inni, za-
pewne mniej inteligentni; ludzie do$wiadczaja uczud,
bo tworza poezj¢, w przeciwienstwie do zwierzat, ktore
zapewne uczu¢ nie maja. Bazujgc nakategoriach przeciw-
stawnych, pomijamy wieloaspektowos¢ rzeczywistosci,
np. szczegodlng motywacje zdobywania profesury
czy rzadko$¢ tworzenia przez ludzi poezji.

Nasza cywilizacja zostala zbudowana na takich
przeciwstawnych  kategoriach: ziemia — reszta
wszech$wiata, swoi — obcy, mysli — emocje, mezczyzni
— kobiety, starzy — mlodzi, kultura — natura, cztowiek —
zwierze. Radykalne réznicowanie zjawisk na pewnym
etapie rozwoju cywilizacji bylo przypuszczalnie
korzystne. Odcinanie si¢ od natury bylo fundamentem
tworzenia kultury z jej licznymi zdobyczami, takimi
jak sztuka i nauka; dystansowanie si¢ wobec obcych
doprowadzito do rozwoju panstwowosci, pozwalajace;
uporzadkowa¢ wspotistnienie ludzi posiadajacych rézne
cele; umniejszanie znaczenia emocji doprowadzito
do eksploracji potencjalu umystowego i opracowania
niezliczonych, ulatwiajagcych  zycie technologii.
W gruncie rzeczy jednak zjawiska, ktore spostrzegamy
jako biegunowo rozne, zamieszkuja jedno kontinuum
1 sa ze soba §ciSle zwigzane — mysli wspoldziataja
! Por. definicje psychologii w dwoch podrgcznikach wprowadzajacych: Gerrig
R. J., Zimbardo P. G. (2006). Psychologia i zycie. Wydanie nowe. Warsza-

wa: Wydawnictwo Naukowe PWN; Kosslyn S. M., Rosenberg R. S. (2006).
Psychologia. Mézg. Cztowiek. Swiat. Krakéw: Znak.
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z emocjami, co tatwo zaobserwowal w procesie
podejmowania decyzji; panstwa wspotdziataja ze soba
podobnie jak obywatele kazdego z nich; tworzenie kultury
jest dzietem natury czlowieka, ktory wyewoluowat
ze zwierzat, zwanych nizszymi.

Myslenie w oparciu o kategorie przeciwstawne
jest mysleniem  stereotypowym, uproszczonym,
prowadzacym do uprzedzen, =znajdujacych wyraz
w dziataniach. Tak jak ulegamy negatywnym stereotypom
dotyczacym plci czy wieku, tak tez poddajemy sie
stereotypom dotyczacym gatunkow. Wsrod tych
ostatnich stereotyp najpowszechniejszy brzmi: ,,Ludzie
sg gatunkiem wyjatkowym”, co przeklada si¢ na
przesady typu: zwierzeta nie odczuwaja bolu (,,prawda”
do niedawna wykladana w podrgcznikach weterynarii),
kieruja si¢ wylagcznie instynktami, nie majg uczuc,
nie majg indywidualnych cech... Wszelkie tego typu,
uproszczone twierdzenia na temat zwierzat sa fatszywe.

Wszystkie zwierzgta — nie tylko ludzie — maja
psychike, ktora kieruje ich zachowaniem. Podobnie jak
kazdy cztowiek, kazdy zwierzecy ,,egzemplarz” jest
wyjatkowy, posiada specyficzne charakterystyki (jedna
moja suka jest ostrozna i sumienna, druga impulsywna
i chaotyczna). Podobnie jak ludzie, zwierzeta czuja
bol — dowiedziono tego nawet w odniesieniu do ryb —
1dgzg do zadowolenia. Zwierzeta przywigzujg si¢, tworza
spotecznosci, dbaja o potomstwo, prowadza wojny,
przewidujg przyszto$¢, a nawet majg samoswiadomose,
czyli zdaja sobie sprawe z istnienia siebie i innych
stworzen, co pozwala im m. in. oszukiwac.

Psychologia jest nauka o procesach psychicznych —
czyli trudnych do uchwycenia procesach wewnetrznych,
takich jak: myslenie, emocje, motywacja — ktore decyduja
o zachowaniach istot zywych. Nie tylko ludzi. Co wigcej,
jej duza cze$¢ powstala dzieki zalozeniu o zasadniczej,
wynikajacej z ewolucji wspolnocie ludzi i zwierzat.
W wielu laboratoriach myszy, szczury, koty, psy, matpy
i inne gatunki zastepuja ludzi, uczestniczac w ustalaniu
zasad uczenia si¢, reagowania na stres czy powstawania
depres;ji.

Na szczescie, niezaleznie od swojej arogancji
i zwierzgcej koncentracji na sobie, my — ludzie — mamy
wielka zdolno$¢ gromadzenia wiedzy, co zresztg jest
jedna z nielicznych cech réznigcych nas od reszty
zwierzat. Dzigki przyrostowi wiedzy mozemy odkrywac
fascynujace zjawiska taczace pozornie skrajne kategorie,
tak jak — przy odpowiednim nastawieniu — potrafimy
dostrzec nieskonczona ilo$¢ odcieni, prowadzacych
czern do bieli. Wiemy o naszych ,,mniejszych braciach
i siostrach” coraz wigcej, co daje nam mozliwosé
odkrywania ich, siebie i swoich relacji z nimi na nowym,
WyZszym poziomie.

Rehabilitacja ,,ptasich mézdzkow”

Pewnego dnia 1977 roku Irene Pepperberg, doktor
psychologii i uniwersytecka wykladowczyni, kupita
w zwyklym sklepie zoologicznym w Chicago roczng
papuge zako. Nazwata jg Alexem i zaczgta uczy¢ ludz-
kiego jezyka — wymawiania stow i nazywania nimi
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przedmiotow. W 2000 roku Alex potrafit rozpoznaé
pigédziesigt obiektow, liczy¢ do szeSciu, rozrézniac
siedem koloréw i pig¢ ksztattow. Ptak potrafil tez po-
rownywaé przedmioty i okre$la¢ ich wzajemne relacje
przestrzenne, wykorzystujac stowa takie jak: ,,wiek-
szy”, ,mniejszy”, ,taki sam”, ,inny”, ,nad” i ,,pod”.
Alex nauczyl si¢ wypowiada¢ okoto 150 stow jezyka
angielskiego i zdawal sobie sprawe z ich znaczenia,
co umiejetnie wykorzystywal, np. jesli prosil o ba-
nana, lecz dostawal orzecha, przyjmowat go, patrzyt
na cztowieka w milczeniu, po czym rzucal w niego
orzechem i ponownie zadal banana. Pepperberg uwa-
za, ze Alex dorownal inteligencjg pigcioletnim dzie-
ciom, a w momencie $mierci nie osiggnal jeszcze
szczytu swoich mozliwosci. Umart nagle w 2007r.,
z nieznanych powodow. Jego ostatnie stowa, skierowane
do wieloletniej opiekunki, brzmiaty: You be good. See
you tomorrow. I love you. (Badz dobra. Do zobaczenia
jutro. Kocham Cig).

Czas porzuci¢ przekonanie, ze ,,papugowanie”
jest bezmys$lnym nasladowaniem. Papugi s3g jednymi
z najinteligentniejszych ptakow, obok krukowatych,
ktore potrafig tworzy¢ narzedzia, np. zagig¢ znaleziony
kawalek drututak,zeby wyjac pokarmztrudno dostepnego
miejsca. Tworzenie narzedzi z pewnoscig jest przejawem
inteligencji, ktory do niedawna przypisywalismy tylko
sobie, ludziom. Jednak jeszcze bardziej inteligentne
jest oszczedzanie energii 1 wykorzystywanie jako
narzedzi tego, co stworzyli inni. Wickszo$¢ ludzi
postuguje si¢ komputerami, samochodami, pralkami,
itp., nie zaprzatajac sobie glowy tym, jak dzialaja.
Podobnie jako narzedzi ludzkich wynalazkéw uzywaja
najinteligentniejsze zwierzeta, np. kruki do roztupywania
orzechow, wykorzystuja w miastach samochody,
uwzgledniajac przy tym ruch uliczny. Bystry kruk rzuca
calego orzecha na ruchliwg ulicg w poblizu przejscia
dla pieszych, po czym zbiera jego rozjechang zawartos¢
w chwili, w ktorej auta stojg na czerwonym $wietle.

Malpy rozlupuja orzechy same, kamieniami, tak
jak ludzie pierwotni i podobnie jak oni przekazuja
te umiejetno$¢ z pokolenia na pokolenie. Narzgdzia
wykorzystuja tez bliskie nam zwierzgta domowe, psy
ikoty. Te sprytne stworzenia uzywaja narzedzi najbardziej
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uniwersalnych, czyli... nas, ludzi. Nie zaprzataja sobie
zwykle glowy otwieraniem drzwi czy wycigganiem
jedzenia z lodowki; zamiast tego tresuja nas tak,
Ze robimy to za nie. No chyba, Ze nie maja nas pod reka —
wtedy potrafig si¢ usamodzielni¢. Moje suki, zostawione
na dituzej same, zwykle organizujg sobie co$ do jedzenia:
paczke ciastek ze stotu, ktorg potrafig zdjac i rozpakowac,
marchewke z dna ukrytego koszyka. Znatam kota, ktory
pod nieobecnos¢ wiascicielki otworzyt zamrazarke
i poczestowat sie¢ zamrozona ryba.

,»Ptasi mozdzek” jest nieco pogardliwym okresleniem
mozliwosci istot, ktore do niedawna uwazalismy
za znacznie mniej od nas sprawne intelektualnie.
Ptaki naleza do kregowcow, jednak sa dosy¢ odlegle
ewolucyjnie od ludzi, nalezacych do gromady ssakow.
Jesli niedoceniane ,,ptasie mozdzki” potrafig nauczy¢ si¢
ze zrozumieniem ludzkiego jezyka, tworzy¢ narzedzia
i tworczo wykorzystywa¢ ludzkie dzieta, to jaki
potencjat maja ewolucyjnie blizsze nam ssaki? Zanim
ten potencjal naszkicuje, zaprezentuje dwa bledy, ktore
czgsto popetniamy, myslac o zwierzetach.

Bledy w myslen iu o zwierzetach

Btad pierwszy, wyjsciowy, polega na tym, ze zwierzat
nie doceniamy, traktujemy jako istoty ,nizsze” -—
pozbawione uczu¢ i inteligencji. Btad drugi, popemiany
zwykle wtedy, kiedy zaczynamy zwierzg¢ta doceniac,
polega na antropomorfizacji, czyli traktowaniu ich przez
pryzmat nas, ludzi i ignorowaniu ich specyfiki.

Przez dziesigciolecia na wielu fermach kurczaki
brojlery mialy do dyspozycji przestrzen wielkosci 1/4
kartki A4 na osobnika. Nie mogty si¢ ruszaé¢, to musiat
by¢ koszmar. Od kilkunastu lat, bardzo stusznie, ludzie
usitluja dba¢ o jako§¢ zycia zwierzat hodowanych
na ubdj. Hodowcy zaczeli kurczakom zapewniad
otwarte przestrzenie, umozliwiajace spacerowanie.
Okazato sig, ze w ,,ulepszonych” warunkach kurczaki
i tak lgng do siebie, pozostaja w $cisku. Bo kurczaki,
w przeciwienstwie do ludzi, lubig tlok. Blisko$¢ innych
ptakow daje im poczucie bezpieczenstwa, m.in. dlatego,
7e sg zwierzetami fownymi, ktérym otwarta przestrzen
kojarzy si¢ z grozba ataku drapieznika. Kurczaki
sg inne niz ludzie. I dopiero, kiedy dowiemy si¢, czego
naprawde potrzebujg — a nie wtedy, kiedy wymyslimy,
czego potrzebuja, wnioskujac z wlasnego do§wiadczenia
— bedziemy mogli zapewni¢ im znosne zycie, na ktore
zastuguja, konczac jako nasze obiady.

Nie tylko kurczaki sg inne niz my, dotyczy to takze
kotéw 1 psow. Lacza nas z nimi podobienstwa — koty,
psy, ani ludzie nie lubiag mokna¢. Nieche¢ wobec deszczu
nie znaczy jednak, Ze pies marzy o spacerowaniu
w przeciwdeszczowym kubraczku, na podobienstwo
cztowieka. Psy nie znoszg mie¢ okrycia na grzbiecie,
bo w ich $wiecie oznacza to solidng reprymende
i koniecznos$¢ podporzadkowania si¢. To, ze pies cieszy
si¢ na widok swojego kubraczka, nie oznacza, ze go
lubi — jego rado$¢ jest zwigzana z perspektywa spaceru.
Podobnie to, ze pies kuli si¢ pojednawczo na widok
wlasciciela, kiedy dywan w salonie jest zasikany, nie

znaczy, ze ma poczucie winy — po prostu skojarzyt plame
na dywanie z karg, ktorej chce uniknac.

W zyciowa perspektywe roznych stworzen, takich
jak jezowiec, pszczota, czy kleszcz wczuwa si¢ biolog
Jakob von Uexkiill. Kleszcze rodza si¢ bez odnodzy
i narzadow piciowych, szybko dojrzewaja, tacza w pary
i wspinaja na jaki$ ,,punkt wypadowy”, na przyktad
niska gataz lub zdzbto trawy. Z tego miejsca, kleszcz nie
rozglada si¢ — bo jest Slepy. Nie styszy tez dzwigkow.
Kleszcz czeka na pojawienie si¢ jedynego zapachu,
ktory wyczuwa — kwasu mastowego, wydzielanego
przez stworzenia cieptokrwiste. Kleszcz moze czekac
na ten zapach dzien, miesigc albo dwanascie lat. Gdy
go poczuje, uruchamia swoj drugi zmyst — wrazliwosé
na ciepto. Jesli ma szczgscie, ciepto i zapach pochodza
od zwierzecia, do ktorego udaje mu si¢ przyczepi¢: psa,
myszy czy cztowieka. Kleszcz zaczyna ssa¢ krew. Po
jednorazowym positku odczepia sie, sktada jaja i umiera.

Myslac o kleszczu w ludzkich kategoriach, mozna
sadzi¢, ze jest odmiang zto§liwego wampira, ktory nie
dos¢, ze wysysa krew, to przy okazji rozsiewa kretki
borelii. Nic z tych rzeczy — kleszcz nie posiada smaku,
ssie kazdy plyn posiadajacy odpowiednia temperature,
to znaczy trzydziesci siedem stopni Celsjusza. Kleszcz
nie ma intencji podobnych ludzkim. Jego §wiat — jego
odczucia, dazenia, cele — sg niewyobrazalnie odlegte
od naszego. Rzeczywisto$¢ sprowadza si¢ dla niego do
dwoch bodzcow: zapachu i ciepta.

Antropomorfizacja nalezy do najwazniejszych
przyczyn braku zrozumienia i krzywdzenia zwierzat,
np. ich nonsensownego karania. Pies nie rozumie,
ze klaps, ktorego dostal, jest nastgpstwem zasikania
dywanu dwie godziny wczesniej. Kojarzy kare z naszym
powrotem do domu. To, Ze nas z powodu niezrozumiatej
dla siebie kary nie porzuca, zawdzigczamy jego rodzinnej
naturze, owocujacej bezwarunkowym przywigzaniem.
Temple Grandin, wyjatkowa badaczka zwierzat, twierdzi,
ze zwierzeta sg pod pewnymi wzgledami ,,glupsze”,
stabsze od ludzi, a pod innym mocniejsze, madrzejsze.
Jakkolwiek je postrzegamy, rozne gatunki zwierzat
majg swoje nisze, w ktorych radza sobie lepiej niz
ludzie, a poszczegblne zwierzgta — tak jak ludzie — maja
indywidualne talenty. Jednak zeby to dostrzec, musimy
zawiesi¢ nasze antropomorfizacje na kotku.

Zwierzece zdolnoSci

Jakie sgzwierzgce zdolnosci, do tej pory niedoceniane?
Co zwierzeta potrafia — w poréwnaniu z nami, ludzmi —
a z czym sobie nie radza?

Zaczne od ludzko-zwierzecej rdznicy: zwierzgta
myS$la konkretami — obrazami, zapachami, prostymi
skojarzeniami; nie pojeciami, tak jak wickszos¢
ludzi. Innymi stowy, zwierz¢ta nie maja zdolnosci
abstrahowania, czyli odrywania si¢ od konkretéw, ani
automatycznegouogodlniania. Myslatak, jak ludzkie dzieci
i osoby z autyzmem, do ktorych nalezy Temple Grandin.
Badaczka ta twierdzi wrgcz, ze ludzie z autyzmem
sg ogniwem posrednim migdzy zwierzetami a ludzmi
zdrowymi, dzigki czemu ona — do§wiadczajac autyzmu,
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zajmujac si¢ zwierzetami i potrafiac komunikowac sie
z ludzkim otoczeniem — moze tlumaczy¢ ludziom ich
zachowania.

Kon, ktérego zawsze dosiadano z prawej strony, moze
cofna¢ sie lub stana¢ deba, jesli kto$§ bedzie probowat
usigs$¢ na nim od strony lewej, bo dla niego sa to dwa
rézne zdarzenia. Pies musi nauczy¢ sig, ze dziecko
to tez cztowiek, a megzczyzna-listonosz nalezy do rownie
niegroznej kategorii co mezczyzna-wtasciciel i nie trzeba
go obszczekiwa¢. Nam, ludziom, trudno to zrozumiec,
bo myslimy wrecz przeciwnie i zazwyczaj popetiamy
btedy zpowodu nadmiernych uogélnien niz ukonkretnien,
przejawiajace sie m. in. w stereotypach. Dzieki specyfice
swojego mysSlenia zwierze¢ta pod wieloma wzgledami
saznacznie bardziejnizmy spostrzegawczeikompetentne.
Wedlug Grandin, przypominajg one autystykow
z niezwyktymi zdolno$ciami, czyli osoby, ktore maja
ktopot z codziennym funkcjonowaniem w ludzkim
$wiecie, w zamian potrafigc np. $wietnie liczy¢ lub
zapamictywac.

Opisana roznica myslenia jest jedyng istotng rdznica
migdzy ludzmi a reszta zwierzat. Poza tym lacza nas
ze zwierzgtami liczne podobienstwa, nawet jesli ich nie
zauwazamy. Zwierzeta:

* Odczuwaja emocje takie jak ludzie: zacickawienie,
prowadzace do poznawania otoczenia, strach,
ztos¢, empatie i przywiazanie, ktore sg sktadnikami
mito$ci. Ewentualna réznica w funkcjonowaniu
emocjonalnym zwierzat i ludzi polega na tym, ze te
pierwsze nie doswiadczajg emocji przeciwstawnych,
typu ,.,kocham i nienawidzg”. Nawet jesli bity pies boi
si¢ wiasciciela, zwykle zwycigza w nim przywigzanie,
zapomina o strachu i wita go z entuzjazmem.

* Odczuwaja bél fizyczny, o czym $wiadczy m. in. to,
ze utykaja, kiedy skaleczg tape. Utykanie zmniejsza
napér ciala na uszkodzong konczyng, w efekcie
ograniczajagc bol. Gdyby zwierzecia nie bolalo,
to by nie utykato. Co wigcej, zwierz¢tom zdarza si¢
bol ukrywaé, zwlaszcza townym. W naturalnych
warunkach ranne zwierz¢ tlowne, takie jak koza czy
antylopa, staje si¢ tatwym celem dla drapieznika,
dlatego zachowuje si¢ tak, jakby wszystko bylo
w porzadku.

Potrzebuja si¢ bawié. Podobnie jak ludzie,
w toku zabaw testuja Zycie, poznaja mozliwosci
i ograniczenia, np. bawigce si¢ psy ucza sig,
jak uzywac zebow, nie robigc krzywdy.

Potrzebuja rozwiazywaé zadania i pracowac.
Ludziom wydaje si¢ zwykle, ze zwierzetom
do dobrego zycia wystarcza jedzenie, poczucie
bezpieczenstwa, towarzystwo. To nieprawda. Kiedy
zZwierze nie musi, czy wrecz nie moze nic robié, tak jak
wiele drapieznikoéw w ogrodach zoologicznych, jest
sfrustrowane, czasami do szalenstwa. Konieczno$¢
pracy, zwigzanej przede wszystkim ze zdobywaniem
pozywienia, wyjasnia wybryki domowych psow
i kotow — zjadaja buty i meble, targajg firanki, bo chca
by¢ aktywne.

Posiadajg samoswiadomos$é. Niektore gatunki
ssakow 1 ptakoOw — szympansy, stonie, delfiny, sroki
— potrafig rozpoznawaé si¢ w lustrze, co sprawdza
sie tzw. ,,testem plamki”, wykorzystywanym rowniez
do badania ludzkich dzieci. Juz w wieku 6 miesi¢cy
dzieci widza w lustrze swoj obraz, poczatkowo
jednak sadza, ze obserwujg inne dziecko, o czym
$wiadczy np. to, ze si¢ z nim witaja. Dopiero w wieku
okoto 18-24 miesigcy dzieci zaczynaja rozumiec,
ze odbicie w lustrze to one same. Rozpoznajemy
to po tym, ze kiedy dziecku poza jego wiedza zrobi
si¢ plamke na nosie lub czole, wyciaga ono reke nie
w kierunku lustra, lecz w kierunku wlasnego nosa
lub czola, co znaczy, ze jest w stanie pomysle¢ co$
w rodzaju: ,,W tym lustrze jestem ja; lecz c6z jest na
moim nosie?”. Wykonanie takiej operacji umystowej
jest skomplikowane. Zwierzeta, ktore ,testu plamki”
nie zdaja, takze posiadaja Swiadomo$¢ swojego
ciata 1 otoczenia, np. wiedzg, ze sg mate lub duze,
co np. bawigcym si¢ psom pozwala dostosowywac
wykorzystywang site do partneréw zabawy.

Maja obraz rzeczywisto$ci, np. zapamictujg
szczegbty topografii. Celujg w tym wiewiorki, ktore
nie zapadaja w sen zimowy, dlatego gromadza
pozywienie na zim¢ w dziuplach lub zakopuja
w ziemi, po czym bez problemu go odnajduja.

Zdaja sobie sprawe ze staloSci rzeczy, o czym
Swiadczy np. wracanie wiewiorek czy psow
po wczesniej ukryty pokarm.

Sa Swiadome tego, co inne osobniki moga wiedzieé¢
i do czego to moze prowadzi¢, co oznacza, ze maja
teori¢ ich umystow. Jesli sojka gromadzaca pokarm
na zime znajdzie zoledzia w towarzystwie innej sojki,
to schowa go w miejsce tymczasowe, po czym
przeniesie zotedzia do innej kryjowki, gdy tylko
zostanie sama. Tak jakby zdawata sobie sprawe
z tego, ze druga sbéjka moze sobie jej zdobycz
przywlaszczy¢. Takie dziatanie nazywa sie¢ wsrod
zwierzat ,,oszustwem taktycznym”, przodujag w nim
ewolucyjnie najblizsze nam malpy cztekoksztattne.

Wykorzystuja nastepstwo przyczynowo-skutkowe,
o czym $wiadczy m.in. to, ze tworza i wykorzystuja
narzedzia.



]]] sADECKI UNIDERSYTET TRZECIEGO WIEKU

» Uczasie cale zycie, co —tak jak ludzie —robia glownie,
obserwujac siebie nawzajem. Ludzkie dziecko nie
musi si¢ oparzy¢, zeby unikac rozgrzanych obiektow,
podobnie  szympansigtko nie musi ryzykowaé
osobistego spotkania z wezem, zeby go unikaé —
wystarczy, ze zobaczy bojacego si¢ weza szympansa.

* Majg wyobrazenie bliskiej przyszlosci, np. oczeku-
ja jedzenia, a kiedy go nie dostaja, okazuja rozczaro-
wanie i ztoszcza si¢, o czym $wietnie wiedzg opieku-
nowie psow i kotow.

* Doswiadczaja marzen sennych i reaguja
na substancje psychoaktywne, takie jak kofeina czy
alkohol, co $wiadczy o pokrewienstwie ich mozgow
z ludzkimi.

» Potrafig liczy¢, rozwiazywaé problemy i lamigléw-
ki, gra¢ w gry komputerowe, przy czym robia to,
wykorzystujac typowe dla swojego gatunku umiejet-
nosci. Na przyktad bydto rasy holsztynskiej uwiel-
bia liza¢ rzeczy i wykorzystujac jezyk, potrafi wiele,
np. — ku utrapieniu hodowcoéw — otwiera¢ skoble, za-
trzaski i inne dobrze obmyslone zamknigcia.

* Porozumiewajg si¢ za pomoca symboli, wlasnych
lub ludzkich. Ta sprawa jest szczegélnie wazna,
gdyz emocjonalnie przylgnelismy do idei, ze tylko
my mamy zdolnosci jezykowe, co miatoby czyni¢
nas wyjatkowymi. Tymczasem szympansy potrafig
przyswoi¢ podstawy ludzkiego jezyka migowego
lub obrazkowego (do wypowiadania stow brakuje
im odpowiednich narzadow mowy). Wiele gatunkow
zwierzat rozwingto wlasne systemy komunikacji,
np. pieski preriowe, nazywane nie§wiszczukami
Gunnisona porozumiewajg si¢ rozbudowanym
jezykiem zawierajacym rzeczowniki, czasowniki
i przymiotniki. Nie§wiszczuk moze poinformowac
inne nieswiszczuki, jaki drapieznik si¢ zbliza:
cztowiek, jastrzab, kojot, pies (rzeczowniki) i jak
szybko si¢ porusza (czasownik). Moze tez powiedzie¢
swoim znajomym, ze zblizajacy si¢ cztowiek jest
wysoki lub ma strzelbe, co jest dramatycznie istotne,
bo przez osiemset lat nie§wiszczuki shuzyly Indianom
za pozywienie, a obecnie ludzie poluja na nie dla
sportu.

Powyzsza lista jest niewyczerpujaca. Wiele sposrod
wymienionych zwierzecych zdolnoséci uchodzi w ludz-
kim $§wiecie za wysoce zaawansowane.

Kobylka u plota

Wielu ludzi, takze naukowcow, nie traktuje powaznie
odkry¢ zwigzanych ze zdolno$ciami zwierzat, zaktadajac,
ze powinny one dawa¢ wymierne rezultaty. Gdzie sa te
wszystkie wynalazki? Dzieta zwierzat, ujawniajace ich
talenty? Wedlug Temple Grandin, takie watpliwosci
wyrazaja teori¢ typu: ,,gdyby zwierzeta byly mgdre,
to nierobilyby kup w lesie ”. Gdyby byly naprawde sprytne,
wynalaztyby sedesy i kanalizacje! Zwolennicy tej teorii
zapominaja o tym, ze wielu ludzi — prawdopodobnie
takze oni sami — nigdy nie odkryto tego, jak zrobic sedes
i w ogdle nie zajmowalo si¢ tym tematem, co nie znaczy,

Fot. J. Banach

Stuchacze Sqdeckiego UTW w trakcie wyktadu

ze sq oni z tego powodu mniej inteligentni. Myslimy
o zwierzetach tak, jak Europejczycy mysleli w XIX wieku
o prymitywnych kulturach. Wowczas to odkrywcy zaczeli
mie¢ znacznie wigcej kontaktow z ludami Afryki. W tym
czasie botanicy i zoologowie zajmowali si¢ tworzeniem
klasyfikacji zwierzqt i roslin na swiecie wigc oczywiscie
Europejczycy podzielili tez ludzi. Sami uznali siebie
za najbardziej inteligentnych, za nimi byli Azjaci,
a Afrykariczycy znajdowali si¢ na samym dole 2.
XIX-wieczni Europejczycy mylili si¢ — ludzie na
calym $wiecie sg réwnie inteligentni, jednak maja
zdolno$ci intelektualne réznego typu, dostosowane
do systemu wartosci swojej kultury. Podczas gdy
Europejczycy doskonalili sedesy 1 inne technologiczne
wynalazki, Azjaci 1 Afrykanczycy angazowali si¢
w relacje migdzyludzkie i poszukiwania duchowe,
pozostawiajace mniej namacalnych sladow.

Grandin jest nieoceniong i wartg uwagi ekspertka do
spraw wszystkich zwierzat — takze ludzi — dlatego, Ze nie
tylko odkryta swoja zwierzeca nature i zaakceptowala
ja, ale tez przystosowata si¢ do ludzkiej rzeczywistosci.
Jej zdaniem: Najwyzszy czas uznac zwierzeta za zdolne
i komunikatywne stworzenia. Jak rowniez trzeba juz
przesta¢ czyni¢ jakies zalozenia, badacze zwierzqt
zbyt wiele rzeczy uznajg za pewne, to na przykiad,
ze zwierzeta nie majq jezyka czy samoswiadomosci. (...)
Jesli interesujg nas zwierzeta, to powinnismy je bada¢ dla
nich samych i na ich warunkach, na ile jest to mozliwe.
Co robig? Co czujg? Co myslg? Co mowig? Kim sq?
I co powinnismy robi¢, by traktowa¢ je sprawiedliwie,
odpowiedzialnie i po prostu dobrze? *

Polecam Panstwu jej ksigzki. Najpierw Zrozumiec
zwierzeta (Media Rodzina, 2011), pdzniej Zwierzeta
czynig nas ludzmi (Media Rodzina, 2011). Milo$nikom
psow polecam Oczami psa. Co psy wiedzq, myslg i czujg
Alexandry Horowitz (Wydawnictwo Czarna Owca,
2011). Osobom o zaci¢ciu filozoficznym rekomenduje
Filozofa i wilka Marka Rowlandsa (Wydawnictwo
W.A.B., 2011). Na temat kotoéw nie ma zbyt wiele
ksigzek. Trudno je badaé, wspoélpracuja z nami na
wlasnych zasadach. Czasami pozwalajg si¢ obserwowac.
Czego nam wszystkim zycze.

2Grandin T. (2011), Zrozumie¢ zwierzeta, Poznan: Media Rodzina, s. 36 1-362
3 Grandin T. (2011), Zrozumie¢ zwierzeta, Poznan: Media Rodzina, s. 352-353
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